
인슐린 주사 부위표

차트번호 환자명 호실 성별

날짜 시간 부위
인슐린 
종류

용량 서명

※ 인슐린 주사시 참고사항 ※

① 주사부위는 번호순서대로 위치를 이동하여 주사하고 간격은 1~2cm을 유지한다. 

② 배꼽부위 5cm 정도의 반경 또는 상흔이나 상처부위는 제외한다.

③ 인슐린 흡수율 : 복부 > 상완 > 대퇴 > 둔부


